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Τ
α τελευταία χρόνια αυξάνεται ολοένα και περισσότερο η ανη-
συχία του καταναλωτή για τους κινδύνους που εμπεριέχουν τα 
τρόφιμα που αγοράζει και ιδιαίτερα τα φρούτα και τα λαχανικά, 

για την παραγωγή των οποίων έχουν χρησιμοποιηθεί από τους καλ-
λιεργητές φυτοφάρμακα. Η χρήση φυτοφαρμάκων στην παραγωγική 
διαδικασία δεν αποτελεί απαγορευμένη ενέργεια ούτε οδηγεί ανα-
γκαστικά στην παραγωγή επικίνδυνων προϊόντων, αρκεί όμως να γί-
νει με τον σωστό τρόπο. Και ποιος είναι αυτός; Δύο είναι οι απαραίτη-
τες ενέργειες που πρέπει να γίνουν από τους παραγωγούς προκει-
μένου τα προϊόντα να είναι ασφαλή για κατανάλωση: α) να χρησιμο-
ποιούν εγκεκριμένα σκευάσματα κατόπιν οδηγίας του επιβλέποντος 
γεωπόνου και β) να τηρούν το χρονικό διάστημα αναμονής (PHI) πριν 
από την έναρξη της συγκομιδής. Αν τηρηθούν τα παραπάνω, τότε τα 
παραγόμενα προϊόντα είναι ασφαλή για κατανάλωση και αυτό επιβε-
βαιώνεται με τη διενέργεια εργαστηριακών αναλύσεων υπολειμμάτων. 

Πώς, όμως, μπορεί ο καταναλωτής να γνωρίζει αν ο κάθε παρα-
γωγός του προϊόντος που βρίσκεται στο ράφι έχει ακολουθήσει την 
παραπάνω διαδικασία; Εδώ ακριβώς εισέρχεται η διαδικασία της πι-

στοποίησης, σύμφωνα με την οποία ο φορέας πιστοποίησης επιβε-
βαιώνει τον εθελοντικό βαθμό συμμόρφωσης ενός παραγωγού ή 
μιας ομάδας παραγωγών με ένα συγκεκριμένο πρότυπο απαιτήσεων 
ολοκληρωμένης διαχείρισης για την ασφαλή παραγωγή του προϊό-
ντος, το οποίο μπορεί να είναι το AGRO 2 ή το GLOBALGAP. Να επι-
σημάνουμε ότι τα παραπάνω πρότυπα πιστοποίησης δεν έχουν κα-
μία σχέση με τη βιολογική γεωργία, η οποία προϋποθέτει την πλήρη 
απουσία χημικών και εκ των πραγμάτων βρίσκει ουσιαστική εφαρ-
μογή μόνο σε μια μικρή κατηγορία αγροτικών προϊόντων αυξημένου 
κόστους τις περισσότερες φορές. 

Η πλήρης και ουσιαστική εφαρμογή των παραπάνω προτύπων πι-
στοποίησης (AGRO 2/GLOBALGAP) έχει πολλαπλά οφέλη τόσο για 
τον καταναλωτή όσο και για τους παραγωγούς, όπως: α) προστασία 
της υγείας του καταναλωτή, διότι τα πιστοποιημένα προϊόντα είναι 
ασφαλή για κατανάλωση και διαθέτουν τις αντίστοιχες εργαστηρια-
κές αναλύσεις β) συνεχής εκπαίδευση και έλεγχο των παραγωγών 
και γ) τεκμηριωμένη προστασία του περιβάλλοντος από την ελεγχό-
μενη χρήση εισροών (φυτοφαρμάκων και λιπασμάτων).
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